Prélogo

1. Espaiia es asi

Mejor con musica: «Superautosuficiente»

Coémo era y como es. Historia de la regulacion de
la sexualidad en Espana

Spain is different. Familia y relaciones familiares
El cotilleo en Espana: deporte nacional

«Eso son cosas de mujeres...» Sexismo en Espana
Los «tienes que» de cada dia. Influencias externas
en los adolescentes

JHacerlo o no hacerlo? ¢En tu casa o en la mia?
Convenciones sociales

iQuién pudiera ser mileurista!

JQuedamos? Jovenes y tiempo libre

2. Estereotipos y clichés
Mejor con musica: «Yo no soy tu vida»

El machote versus la chica «facil». Estereotipos sexuales

¢, Como ven los adolescentes al sexo opuesto?

3. Preparados, listos...

Mejor con musica: «El tiempo nos cambi6»
Cuando y donde se liga

¢TU o yo? Dar el primer paso

Tacticas de ligue

Con quién se liga. ¢Qué buscan ellos y ellas de una pareja?

Homosexualidad
Mejor con musica: «Un punto de color»
Homosexuales en el instituto

Parejas mixtas
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4, ;Ya! 75

Mejor con mdasica: «<Muere un reloj» 75
(Des)informacion 76
La primera vez: «<Malena es un nombre de tango» 79
Terra incognita. Primeras relaciones sexuales 82
Sexo con poco seso 85
Jugar a las munecas con bebés de verdad 88
¢Casarnos ahora? 91
5. El lado oscuro 94
Mejor con musica: <No me pidas amor» 914
JEs Espana un pais machista? 95
Mejor con mdasica: «Tu golpe» 98
Sélo mio/a. Celos y violencia de género 99
6. Despues del amor 103
Mejor con musica: «Quiero» 103
Mejor con musica: <Donde menos me lo espero» 104
Mejor con musica: «Cartas de un tiempo» 105
7. Tablas 106

Die Texte sind ihrem Schwierigkeitsgrad entsprechend mit F(acil), I(ntermedio),
D(ificil) markiert. Die Einteilung orientiert sich an den Vorgaben des Gemein-
samen Europaischen Referenzrahmens, wobei F dem Niveau B1 und D dem
Niveau C1 (+) entspricht.



